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O Brasil é líder 
em consumo de podcasts 
no mundo

43%
dos brasileiros 
ouvem ao menos 
1 vez por semana

Somos apaixonados
por podcasts

Fonte: GWI. (Q3 2022). Percentual de pessoas que ouviram ao menos 1 podcast nos últimos 7 dias., entre 16 e 64 anos,.



Quem já assiste
a faixa horária
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Fonte: Kantar IBOPE Media – Instar Analytics – Dados Individuais – (Adh%) – Regiões Metropolitanas (15 praças) – Faixa Horária  02h15 às 03h – Jan a Dez/2023 - Dados arredondados 



Quem já assiste
a faixa horária

seg-sex | 2:15-3:00

Fontes: Kantar IBOPE Media - Instar Analytics – Dados Domiciliares e Individuais – (Rat%, Ats, AvRch%, AvmRch%, Fid%, Coview% e  AvLenStm) – Faixa Horária  02h15 
às 03h – Regiões Metropolitanas extrapoladas para todo o Brasil conforme Atlas de Cobertura SBT e EDTV 2024 - Jan a Dez/2023.
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O SBT integra o digital na TV
e o podcast vira programação



SBT PodNight
Cada dia da semana, um videocast diferente na programação do 
SBT com os melhores conteúdos dessa mega seleção de podcasts.

SEG A SEX a partir das 02:15

segseg sexsexquaqua quiquiterter



Podchegar que tem assunto 
para todo mundo

PAPO CABEÇA
PRA SABER DA
VIDA ALHEIA

PRA DAR
RISADA

EMPODERAMENTO
FEMININO



Nossos Podcasters





Segundas-feiras

5,53 milhões de inscritos 

Igor 3k

Em clima informal, o programa conversa com 
todos os tipos de artistas e figuras conhecidas, 
que contam histórias e trocam opiniões, às 
vezes divergentes e sempre diversas.





Terças-feiras

4,25 milhões de inscritos 

Rogério Vilela

Um bate-papo livre de preconceitos, debate 
de ideias e teorias, achismos em geral e 
maluquices com alto teor de verdade, para 
abrir sua cabeça e te fazer refletir!





Quartas-feiras

1,18 milhão de inscritos 

Criss Paiva e Yasmin Ali

Considerado um dos primeiros videocasts do 
país, a dupla realiza entrevistas bem 
humoradas com personalidades da mídia, 
falando sobre  suas carreiras, histórias 
divertidas e mais.





Quintas-feiras

307 mil inscritos 

Sérgio Mallandro e Renato Rabelo

Quando dois comediantes como eles se 
juntam para fazer entrevistas, a risada rola 
solta. Artistas da música e da TV são maioria 
na playlist desse videocast pra lá de divertido.





Sextas-feiras

2,86 milhões de inscritos 

Tata Estaniecki e Boo Unzueta

Criado no auge da pandemia, o PodDelas traz 
essa dupla e convidadas (em sua maioria 
mulheres) para uma conversa intimista que 
revela o lado mais interessante e divertido de 
cada uma.



Agora é a vez da 

entrar no papo



OBRIGADO


